
11月10日(月)～11月11日(火）全2日間コース

問い合わせ 中丹東地域リハビリ支援センター（担当：小幡 0773-75-2094)

令和７年度 中丹地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ研修会

中丹地域の在宅施設等でリハビリテーションに従事されている方
（看護職、介護職、運動指導員、セラピスト等） 定員２０名

日 時

会 場

「ヘルパー・介護職による姿勢と活動ケア」
～ポジショニング・シーティング～

講師：神内昭次（PT）
参 加 費 無料

内 容

１日目「すぐに使える感染対策」「すぐに使える摂食嚥下練習」
「すぐに使えるアセスメント」「すぐに使える関節可動域練習」
「すぐに使える運動器機能向上練習」

２日目「すぐに使える福祉用具（自助具）」「すぐに使える住環境調整」
「すぐに使えるトランスファーテクニック」

お申込み

以下のフォーム、コードからお申し込み下さい
https://forms.gle/4nKRXiz8M44K9mC49

８月2６日(火) 〆切

①中丹地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ介護職研修会

9月6日(土) 13:30～15:30

WEB生配信（ZOOMを利用）
対 象 者 中丹地域で勤務されている介護職員等

②中丹東地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ従事者研修会
日 時

会 場

内 容

対 象 者

舞鶴赤十字病院 講堂

お申込み 9月中頃に、ご案内予定です

③中丹地域ﾘﾊﾋﾞﾘ実践交流会ひといき庵
日 時 2026年2月7日(土)13時～（ZOOM）11月演題募集予定


