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平成１８年度リハビリテーション従事者研修会

職種別ステップアップコース（看護師編）開催要領

１）目 的：リハビリテーション従事者研修会の基礎コースで学んだ内容をさらに発展させ、

より専門的なリハビリテーション技術を日常業務に応用できる従事者を育成する。

２）方 針：①基礎コースから発展した応用コース

②医学的根拠に基づくリスク管理

③日常業務の中ですぐに使える実技を重視

３）対象者：①リハビリ従事者研修会基礎コースを受講されたことのある看護師

②リハビリ従事者研修会基礎コース既受講者と同等レベルにある看護師

＊ ただし、受講者が定員を上回った場合、①を優先する。

４）受講定員:２０名

５）日時及び場所：平成１８年１１月１８日（土） １３：３０～１６：００

舞鶴赤十字病院 ２階会議室

６）内容及び講師：

「離床におけるリスク管理」 １３：３０～１４：００（３０分）

舞鶴赤十字病院 PT小幡彰一
＜講義＞褥創・呼吸・座位耐久性訓練

「関節可動域（ＲＯＭ）訓練」 １４：００～１５：００（６０分）

綾部市立病院 PT村山あけみ
＜実技＞上肢・下肢・体幹・胸郭

「摂食嚥下訓練」 １５：１０～１６：００（５０分）

舞鶴赤十字病院 ST石田素子
＜実技＞アイスマッサージ

各種スクリーニングテスト（水飲みテスト等）

嚥下食調理実習

＜講義＞嚥下機能レベルに応じた食事の設定

６）申込み方法：別紙申込書により期日までに担当あて申込み

７）受講者の決定：受講決定通知を受講可能となったものには送付する。


